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приказом Министерства        
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№_________ 

 

 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ  

по реализации Концепции комплексного сопровождения людей с расстройствами аутистического спектра и 

другими ментальными нарушениями в Республике Башкортостан на период 2022-2025 годов 

  

№  

п/п 

Наименование мероприятия Ответственные 

исполнители 

Срок 

исполнения 

Ожидаемые результаты 

 

1 2 3 4 10 

1. Формирование организационных и методических основ реализации Плана мероприятий по реализации Концепции 

комплексного сопровождения людей с расстройствами аутистического спектра и другими ментальными нарушениями в 

Республике Башкортостан на период 2022-2025 годов (далее – План мероприятий)  

1.1 Проведение мониторинга в сфере 

правового регулирования оказания 

комплексной психолого-

педагогической помощи детям с 

РАС и их семьям, принятие 

нормативных правовых актов, 

внесение изменений в 

действующее нормативные 

Отдел специального 

образования, отдел 

дошкольного 

образования, отдел 

государственной 

политики в сфере общего 

образования, 

отдел профессионального 

2022 год Систематизирование правовых актов в 

сфере оказания комплексной помощи 

детям с расстройством аутистического 

спектра (далее – РАС), их анализ, 

выявление потребности в дополнительном 

правовом регулировании, внесение 

изменений в действующее нормативные 

правовые акты, принятие новых правовых 
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правовые акты образования, отдел науки 

и высшего образования, 

администрации МР и ГО 

РБ (по согласованию) 

актов 

1.2 Создание в образовательных 

организациях Республики 

Башкортостан условий, 

необходимых для реализации 

Плана мероприятий (в том числе 

улучшение материально-

технического обеспечения) 

Отдел капитального 

ремонта, развития МТБ и 

охраны труда, отдел 

специального 

образования, 

администрации МР и ГО 

РБ (по согласованию) 

2022-2025 

годы 

Повышение эффективности и качества 

предоставления комплексной психолого-

педагогической помощи детям с РАС и их 

семьям 

1.3 Распространение справочной 

информации с освещением 

основных признаков аутизма среди 

семей с детьми, в том числе 

проживающих в сельской 

местности 

Ресурсный центр 

консультации, коррекции 

и обучения детей с 

интеллектуальными 

нарушениями, и 

имеющих расстройства 

аутистического спектра 

на базе государственного 

бюджетного 

общеобразовательного 

учреждения Уфимская 

коррекционная школа № 

63 для обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

(далее – РРЦ), 

2022-2025 

годы 

Повышение уровня информированности 

родителей (иных законных 

представителей) о признаках РАС,  

создание обучающегося модуля для 

родителей (законных представителей) в 

онлайн формате 
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Государственное 

бюджетное учреждение 

Республики 

Башкортостан 

Республиканский центр 

психолого-

педагогической, 

медицинской и 

социальной  помощи 

(далее – ГБУ РБ 

РЦППМСП), 

отдел специального 

образования, 

администрации МР и ГО 

РБ (по согласованию) 

1.4 Размещение информации о 

возможности получения 

комплексной помощи семьями, 

воспитывающими детей с РАС, 

информации об особенностях и 

проблемах детей с РАС 

РРЦ, 

ГБУ РБ РЦППМСП,  

администрации МР и ГО 

РБ (по согласованию) 

 

2022-2025 

годы 

Повышение уровня информированности 

населения, родителей (иных законных 

представителей), воспитывающих детей с 

РАС. Формирование в обществе 

толерантного отношения к таким детям  

1.5 Проведение региональной 

конференции по вопросам 

обеспечения прав детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе детей с РАС, 

на доступное и качественное 

Отдел специального 

образования, РРЦ 

2022-2023 

годы 

Повышение профессиональной 

компетентности педагогических 

работников, распространение лучшего 

опыта 
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образование 

1.6 Организация повышения 

квалификации, профессиональной 

переподготовки, обучения и 

методической поддержки 

деятельности педагогических 

работников, работающих с детьми 

с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с РАС, по 

направлениям: организация 

психолого-педагогического 

сопровождения детей с РАС; 

разработка и реализация 

адаптированных образовательных 

программ обучающихся с РАС;  

вопросы внедрения федерального 

государственного 

образовательного стандарта 

начального общего образования 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, в том 

числе детей с РАС 

Государственное 

автономное   учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования Институт 

развития образования 

Республики 

Башкортостан (далее – 

ГАУ ДПО ИРО РБ), 

ФГБОУ ВО «Башкирский 

государственный 

педагогический 

университет имени  

М. Акмуллы», 

ФГБОУ ВО  

«Башкирский 

государственный 

университет» 

2022-2023 

годы 

Обучение специалистов образовательных 

организаций новым эффективным 

технологиям сопровождения детей с РАС. 

Повышение квалификации не менее 30 

руководящих и педагогических 

работников по вопросам инклюзивного 

образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе 

детей с РАС 

2. Реализация индивидуального образовательного маршрута детей с расстройствами аутистического спектра 

2.1 Развитие автоматизированного 

единого образовательного ресурса 

программ переподготовки и 

ГАУ ДПО ИРО РБ, 

ФГБОУ ВО «Башкирский 

государственный 

2022 год Создание условий для повышения 

качества переподготовки и повышения 

квалификации педагогических кадров и 
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повышения квалификации 

педагогических кадров и 

специалистов, работающих с 

детьми-инвалидами и детьми с 

ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с РАС 

педагогический 

университет имени  

М. Акмуллы», 

ФГБОУ ВО  

«Башкирский 

государственный 

университет» 

специалистов, работающих с детьми -

инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе с 

РАС 

2.2 Проведение семинар - совещаний 

для специалистов психолого-

медико-педагогических комиссий 

по вопросам обеспечения 

законодательно закрепленных прав 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и 

инвалидностью, в том числе и с 

РАС, на доступное и качественное 

образование 

Отдел специального 

образования, 

ГБУ РБ РЦППМСП,  

ГАУ ДПО ИРО РБ  

2022-2025 

годы 

Повышение профессионального 

мастерства специалистов психолого-

медико-педагогических комиссий 

2.3 Создание стажировочных 

площадок по распространению 

эффективных технологий в сфере 

образования и воспитания детей 

ГАУ ДПО ИРО РБ,  

отдел специального 

образования 

2022-2025 

годы 

Создание стажировочных площадок по 

распространению эффективных 

технологий в сфере образования и 

воспитания детей с РАС 

2.4 Осуществление реализации 

индивидуального образовательного 

маршрута детей с РАС 

Государственные 

образовательные 

организации, 

подведомственные 

Минобрнауки РБ, 

2022-2025 

годы 

Реализация индивидуального 

образовательного маршрута детей с РАС 
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администрации МР и ГО 

РБ (по согласованию) 

2.5 Осуществление 

межведомственного 

взаимодействия служб медико-

социальной экспертизы и 

психолого-медико-педагогических 

комиссий 

ГБУ  РБ РЦППМСП, 

отдел специального 

образования 

2022-2025 

годы 

Подготовка согласованных рекомендаций 

служб медико-социальной экспертизы и 

психолого-медико-педагогических 

комиссий по индивидуальному 

образовательному маршруту детей с РАС 

2.6 Развитие единой информационной 

базы данных по детям с 

ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с РАС, 

получающим образовательные 

услуги, - дошкольникам, 

школьникам 

РРЦ, отдел специального 

образования 

2022-2023 

годы 

Информационная база данных по 

контингенту детей с РАС, получающих 

образовательные услуги, - дошкольников, 

школьников 

2.7 Консультирование родителей 

(иных законных представителей) 

на базе психолого-медико-

педагогических комиссий и 

образовательных организаций 

Республики Башкортостан 

ГБУ  РБ РЦППМСП, 

РРЦ, отдел специального 

образования, отдел 

дошкольного 

образования 

2022-2025 

годы 

Раннее выявление детей с РАС, 

информирование родителей (иных 

законных представителей) о возможности 

получения ими комплексной помощи в 

вопросах воспитания детей с РАС 

2.8 Создание банка научно-

методического обеспечения 

системы образования детей с РАС 

РРЦ,  

ГАУ ДПО ИРО РБ,  

отдел специального 

образования 

2022-2023 

годы 

Оказание методической поддержки 

педагогическим работникам, 

предоставляющим услуги детям с РАС 
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2.9 Обеспечение доступности для 

детей с РАС дошкольного, 

начального общего, основного 

общего и среднего общего 

образования 

Государственные 

образовательные 

организации, 

подведомственные 

Минобрнауки РБ, 

администрации МР и ГО 

РБ (по согласованию) 

2022-2025 

годы 

Увеличение числа детей с РАС, 

обучающихся по адаптированным 

основным общеобразовательным 

программам 

2.10 Разработка и реализация 

адаптированной образовательной 

программы обучающегося с РАС 

по программе начального общего 

образования в соответствии с 

требованиями федерального 

государственного 

образовательного стандарта 

начального общего образования 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, в том 

числе с РАС, и заключением 

психолого-медико-педагогической 

комиссии. Обеспечение 

консультирования педагогических 

работников образовательных 

организаций по вопросам ее 

разработки 

ГАУ ДПО ИРО РБ, РРЦ, 

государственные 

образовательные 

организации, 

подведомственные 

Минобрнауки РБ, 

администрации МР и ГО 

РБ (по согласованию) 

2022-2025 

годы 

Увеличение количества детей с РАС, 

обучающихся по адаптированной 

образовательной программе в 

соответствии с требованиями 

федерального государственного 

образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, 

в том числе с РАС, и заключением 

психолого-медико-педагогической 

комиссии. Повышение компетентности 

педагогических работников, обучающих 

детей с РАС, по вопросам разработки и 

реализации адаптированной 

образовательной программы 

2.11 Разработка и реализация 

адаптированной образовательной 

ГАУ ДПО ИРО РБ, РРЦ, 

государственные 

2022-2025 

годы 

Увеличение количества детей с РАС, 

обучающихся по адаптированной 
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программы обучающегося с РАС 

по программе основного общего 

образования. Обеспечение 

консультирования педагогических 

работников образовательных 

организаций по вопросам ее 

разработки 

образовательные 

организации, 

подведомственные 

Минобрнауки РБ, 

администрации МР и ГО 

РБ (по согласованию) 

образовательной программе основного 

общего и среднего общего образования. 

Повышение компетентности 

педагогических работников, обучающих 

детей с РАС, по вопросам разработки и 

реализации адаптированной 

образовательной программы 

2.12 Разработка рекомендаций для 

специалистов образовательных 

организаций по созданию 

специальных образовательных 

условий для детей с РАС 

РРЦ,  

ГАУ ДПО ИРО РБ, 

отдел специального 

образования  

 

2022 год Оказание методической помощи 

специалистам образовательных 

организаций по вопросам создания 

специальных образовательных условий 

для детей с РАС, повышение 

профессиональной компетентности 

специалистов образовательных 

организаций 

3. Поддержка семей с детьми с расстройствами аутистического спектра, преодоление их изолированности, создание условий 

для повышения уровня из жизни. Подготовка детей к самостоятельной жизни в обществе 

3.1 Разработка и реализация программ 

профессиональной ориентации 

подростков с РАС на базе 

образовательных организаций 

Государственные 

образовательные 

организации, 

подведомственные 

Минобрнауки РБ, 

администрации МР и ГО 

РБ (по согласованию) 

2022-2023 

годы 

Увеличение количества детей с РАС, 

обучающихся по программам 

профессиональной ориентации 

3.2 Оказание содействия в получении Государственные 2022-2025 Создание условий для повышения 



1 2 3 4 10 

образования, в том числе по 

дополнительным 

общеобразовательным программам 

инвалидами в соответствии с их 

способностями 

образовательные 

организации, 

подведомственные 

Минобрнауки РБ, 

администрации МР и ГО 

РБ (по согласованию), 

отдел специального 

образования, отдел 

дополнительного 

образования и 

воспитания 

годы качества жизни семей, воспитывающих 

детей с РАС 

4. Оказание комплексной помощи семьям, воспитывающим детей с расстройствами аутистического спектра 

4.1 Осуществление комплексной 

помощи детям с РАС и семьям, их 

воспитывающим, в соответствии со 

стандартами предоставления 

образовательных услуг 

РРЦ, 

государственные 

образовательные 

организации, 

подведомственные 

Минобрнауки РБ, 

администрации МР и ГО 

РБ (по согласованию), 

отдел специального 

образования 

2022-2025 

годы 

Организация реабилитации детей с РАС в 

соответствии со стандартами 

4.2 Внедрение технологий 

комплексной психолого-

педагогической помощи детям с 

РАС на базе образовательных 

РБ РЦППМСП,  

государственные 

образовательные 

организации, 

2022-2025 

годы 

Обеспечение внедрения эффективных 

технологий комплексной психолого-

педагогической помощи детям с РАС на 

базе  образовательных организаций 
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организаций Республики 

Башкортостан 

подведомственные 

Минобрнауки РБ, 

администрации МР и ГО 

РБ (по согласованию) 

Республики Башкортостан. Реабилитация 

и абилитация детей с РАС с 

использованием методов альтернативной 

коммуникации, АВА, сенсорной 

интеграции, Томатис-терапии. 

4.3 Консультирование родителей 

(иных законных представителей) 

на базе психолого-медико-

педагогических комиссий и 

образовательных организаций  

РБ РЦППМСП, 

государственные 

образовательные 

организации, 

подведомственные 

Минобрнауки РБ, 

администрации МР и ГО 

РБ (по согласованию), 

отдел специального 

образования 

2021-2025 

годы 

Раннее выявление детей с РАС, 

информирование родителей (иных 

законных представителей) о возможности 

получения ими комплексной помощи в 

вопросах воспитания детей с РАС 

4.4 Развитие консультационных 

центров (служб) консультативных 

пунктов на базе дошкольных 

образовательных организаций 

Отдел дошкольного 

образования 

2022-2025 

годы 

Методическое, психолого-педагогическое, 

консультативное  сопровождение 

родителей (законных представителей)  

детей  с РАС 

 

 

Список использованных сокращений: 

 

1. Минобрнауки РБ – Министерство образования и науки Республики Башкортостан; 

2. администрации МР и ГО РБ – администрации муниципальных районов (городских округов) Республики 

Башкортостан; 



3. РРЦ – Ресурсный центр консультации, коррекции и обучения детей с интеллектуальными нарушениями, и 

имеющих расстройства аутистического спектра на базе государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Уфимская коррекционная школа № 63 для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

4. ГБУ РБ РЦППМСП – Государственное бюджетное учреждение Республики Башкортостан Республиканский 

центр психолого-педагогической, медицинской и социальной  помощи; 

5. ГАУ ДПО ИРО РБ – Государственное автономное   учреждение дополнительного профессионального 

образования Институт развития образования Республики Башкортостан. 

 


